
 
 

XXIII LETNIE SPACERY Z PRZEWODNIKIEM 2026 

C Z E R W I E C  2026 

27.06.2026 (sobota) – Wrocław jako bohater literacki 

Rok 2026 Rokiem Józefa Maksymiliana Ossolińskiego i Rokiem Ossolineum. Zapraszamy na literacką podróż poprzez 

wieki, podczas której odkryjemy Wrocław oczami pisarzy i podróżników. Prześledzimy losy miasta od XIII wieku po 

czasy powojenne, poznając jego burzliwą historię i niezwykłych mieszkańców. Wyruszymy tropami bohaterów 

powieści Vlastimira Vondruski „Śmierć we Wrocławiu” czy też „Dziewczyny kata” Magdy Knedler. Zrobimy przystanek, 

na którym przyjrzymy się, jak miasto opisywali XIX wieczni podróżnicy i pisarze np. John Quincy Adams i Johann 

Wolfgang Goethe. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: Infopunkt Barbara (ul. Świdnicka 
8 b), godz. 10.00. Trasa: Stare Miasto  

Przewodnik: Krystyna Lasota-Kotowicz 

 

27.06.2026 (Saturday) - Wroclaw the meeting place - 1000 years of town's history for foreigners (spacer w 
języku angielskim) 

Illustrative trip dedicated for foreigners: we will get to know the most important events and figures in the town's 

history - we will walk through the streets of the Cathedral Island and the Old Town. 

Walking tour in English, duration to 2 hours, start: in front of Cathedral of St John the Baptist, 11.00 a.m. 

City guide: Joanna Grzegorczyk 

 

28.06.2026 (niedziela) - Zielono mi… - spacer przez parki, wzdłuż rzek i potoku 

Nasz spacer rozpoczniemy w przypałacowym ogrodzie krajobrazowym, który stał się Parkiem Klecińskim, gdzie 

przewodniczka opowie o Villi Ehlrich i o nowym pomniku przyrody, dostojnym buku. Dalej powędrujemy do Parku 

Krzyckiego, który zdobył właśnie Grand Prix 33. edycji konkursu architektonicznego „Piękny Wrocław”! Następnie 

wzdłuż alei stuletnich dębów w Dolinie Olszówki, przez aleję niezwykłych jesionów mannowych i aleję lipową  

w Parku Grabiszyńskim. Zatrzymamy się też przy nekropoliach i Pomniku Wspólnej Pamięci. Poznają też Państwo 

przedsięwzięcia zrealizowane w ramach Wrocławskiego Budżetu Obywatelskiego i Funduszu Osiedlowego. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: pętla tramwajowa KLECINA, godz. 10.00. Trasa: 

pętla tramwajowa Klecina - Park Kleciński – Park Krzycki - Dolina Olszówki Krzyckiej – wały nad Ślęzą - Park Grabiszyński 

Przewodnik: Marina Lis 



28.06.2026 (niedziela) - „Kolej na Brochów” – spacer po osiedlu, w którym czas płynie wolniej 

Rok 2026 Rokiem Polskiej Kolei. Podczas spaceru odkryjemy miasteczko w którym surowa architektura ceglanych 
domów dla kolejarzy harmonijnie łączy się z bujną zielenią. Poznamy historię osiedla, dowiemy się jaki wpływ na jego 
rozwój miała kolej oraz dlaczego Brochów ma miejski charakter. Zobaczymy m. in ratusz, wieżę ciśnień oraz 
zrewitalizowane osiedla kolejarzy. Zajrzymy również do jednego z najstarszych parków w mieście. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: wejście główne Dworca Wrocław 
Brochów, godz. 15.00. Trasa: Stacja Wrocław- Brochów – zabudowania przy ul. Mościckiego - ul. Semaforowa (ratusz) 
- ul. Warszawska i ul. Japońska (Szpital Specjalistyczny w budynku zabytkowej Szkoły, Wieża Ciśnień) –  
ul. Biegła (kościół Św. Jerzego) - ul. Afgańska (pomnik Kolejarzy) - ul. Chińska (osiedle domów kolejowych) – 
ul. Semaforowa i ul. Centralna (Park Brochowski, labirynt grabowy). 

Przewodnik: Janina Siesicka 
 



L I P I E C  2026 

04.07.2026 (sobota) – Karłowice – rekreacja z historią w truchcie (wycieczka w formie truchtu)  

Karłowice to też wypoczynek i spacery, głównie nad Odrą. W czasie wycieczki zobaczymy interesujące i mało znane 

miejsca: zarówno wzdłuż rzeki, jak i w głębi osiedla. 

WAŻNE INFORMACJE DLA UCZESTNIKÓW: Wskazane są buty i strój do biegania, bez toreb (ewentualnie mały, lekki 

plecak lub "nerka" przy pasku, mała butelka z wodą). Tempo: 7 min./km. Długość trasy: ok. 4 km. Przemieszczanie się 

pomiędzy obiektami odbywa się wyłącznie w formie truchtu. 

Wycieczka w formie truchtu w języku polskim, czas trwania do 3 godz., start: Kamień Stulecia  

(ul. Na Polance), godz. 10.00. Trasa: Kamień Stulecia – Grobla Karłowicko-Rędzińska – Kościół św. Antoniego  

(al. Kasprowicza) – most kolejowy – daw. Browar Piastowski – LO nr XIV. 

Przewodnik: Waldemar Stępień 

 

04.07.2026 (sobota) – Miasto przygody - Wrocław „w pigułce” – cz. I: Ostrów Tumski i wyspy 

Spacer adresowany do turystów i gości przyjeżdżających do Wrocławia indywidualnie. Podczas pierwszej części 

wycieczki z serii „Wrocław w pigułce” odkrywamy najstarszą część Wrocławia, tj. Ostrów Tumski, jak również 

odwiedzamy sąsiednie wyspy. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: przy wejściu do katedry św. Jana Chrzciciela, 

godz. 11.00. Trasa: Ostrów Tumski i nadodrzańskie wyspy 

Przewodnik: Janina Bednarska 

 

05.07.2026 (niedziela) – Ciemne wieki? Fakty i mity średniowiecza 

Spacer z przewodnikiem w okolicach Starego Miasta, celem którego jest przybliżenie uczestnikom realiów życia 
mieszkańców średniowiecznego Wrocławia oraz obalenie mitów, które narosły na temat tego okresu. W trakcie 
wycieczki dowiedzą się Państwo, jaka była najczęstsza przyczyna śmierci w średniowieczu, i czy 30-latkowie byli 
osobami w podeszłym wieku! 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: Infopunkt Barbara (ul. Świdnicka 8 b), 

godz. 10.00. Trasa: Infopunkt Barbara – plac Solny – Ratusz – Stare Jatki – Hala Targowa 

Przewodnik: Marcin Morżak 

 

05.07.2026 (niedziela) – Tadeusz Różewicz i jego Wrocław 

Rok 2026 Rokiem Józefa Maksymiliana Ossolińskiego i Rokiem Ossolineum. Zapraszamy na spacer z okazji 105. 

rocznicy urodzin Tadeusza Różewicza – poety, dramatopisarza i prozaika, który związał z Wrocławiem blisko 46 lat 

swojego życia. W trakcie wycieczki dowiedzą się Państwo m.in.: jakie pamiątki po pisarzu trafiły do zbiorów 

Ossolineum, i gdzie można je obecnie podziwiać. Odpowiemy też na pytania: co poeta robił na Jatkach, jakie miejsca 

wybierał na swoje spacery oraz… kto w roku 2025 nagrał piosenkę do wiersza autorstwa Tadeusza Różewicza! 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: Infopunkt Barbara (ul. Świdnicka 
8 b), godz. 15.00. Trasa: ul. Świdnicka – Rynek – kościół św. Elżbiety – Jatki – pl. Uniwersytecki – Ostrów Tumski  

Przewodnik: Sebastian Bagiński 



11.07.2026 (sobota) – Meandry modernizmu 

Wrocław miastem z bogatą spuścizną architektoniczną. Zapraszamy na wyjątkową wyprawę śladami architektury, 
która zrewolucjonizowała oblicze Wrocławia. Przemierzymy Stare Miasto, odkrywając ikoniczne realizacje okresu 
modernizmu – od monumentalnych domów handlowych, przez nowoczesne biurowce, aż po gmachy instytucji 
finansowych. Podczas spaceru przyjrzymy się dziełom światowej sławy wizjonerów, takich jak: Hans Poelzig, Erich 
Mendelsohn, Adolf Rading, Hermann Dernburg czy Sepp Kaiser.  

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: Infopunkt Barbara (ul. Świdnicka 8 b), 

godz. 10.00. Trasa: Infopunkt Barbara – kościół św. Wojciecha - pl. Nankiera – wyspa Piasek – Ostrów Tumski. 

Przewodnik: Krystyna Lasota-Kotowicz 

 

11.07.2026 (Samstag) - Wrocław – eine Stadt voller Abenteuer – 1000 Jahre Stadtgeschichte 
für ausländische Touristen (spacer w języku niemieckim) 

Ein Stadtrundgang für ausländische Touristen durch die Straßen der Dominsel und die Altstadt. Ein kompakter 

Überblick über die wichtigsten Ereignisse und Persönlichkeiten in der Stadtgeschichte. 

Geführter Rundgang in deutscher Sprache, Dauer bis zu 2 Stunden, Start: am Haupteingang der Kathedrale St. 

Johannes der Täufer, 11.00 Uhr. 

Reiseleiter: Monika Trznadel 

 

12.07.2026 (niedziela) – Miasto przygody - Wrocław „w pigułce” – cz. II: Rynek i okolice 

Spacer adresowany do turystów i gości przyjeżdżających do Wrocławia indywidualnie. Podczas drugiej części wycieczki 

z serii „Wrocław w pigułce” przespacerujemy się po wrocławskim Rynku, zajrzymy na sąsiednie ulice, odwiedzimy też 

plac Uniwersytecki, zobaczymy siedzibę Ossolineum i dawne klasztory nad Odrą. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: Infopunkt Barbara (ul. Świdnicka 8 b), 

godz. 11.00. Trasa: Infopunkt Barbara – Rynek – pl. Solny – Jatki – pl. Uniwersytecki – Ossolineum – pl. Nankiera. 

Przewodnik: Maja Kucharczyk 

 
12.07.2026 (неділя ) – Вроцлав, місто пригод – 1000 років історії міста для іноземців (spacer w języku 

ukraińskim) 

Оглядова піша прогулянка направленна для гостей іноземців; через найважливіші події та постаті з історії міста, 

вулицями Тумського острова та Старого міста. 

Пішохідна екскурсія українською мовою, тривалість до 2 годин, початок: біля головного входу в собор св. Івана 

Хрестителя, почаиок о 11.00 годині. 

Екскурсовод: Василенко Жанна (Zhanna Vasylenko) 

 
  



18.07.2026 (sobota) – W cieniu książęcego zamku… -  s p a c e r  z  p r z e w o d n i k i e m  p ó ł n o c n ą  
c z ę ś c i ą  S t a r e g o  M i a s t a  

Czym był „pas ziemi książęcej” i jaką rolę pełnił w dziejach lewobrzeżnego Wrocławia od XIII wieku? W jaki sposób 

franciszkanie pomogli Henrykowi IV Probusowi przetrwać „atomowy” atak biskupa Tomasza II? Gdzie mieściła się 

pierwsza wrocławska dzielnica żydowska? I wreszcie: dlaczego rada miejska nie chciała u siebie jezuitów, i z jakiego 

powodu zakonnicy zdecydowali się wyburzyć zamek? Na te i wiele innych pytań poznają Państwo odpowiedź w trakcie 

spaceru z przewodnikiem! 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: przy Hali Targowej (ul. Piaskowa 17), godz. 

10.00. Trasa: Hala Targowa – pl. Nankiera – Ossolineum – pl. Uniwersytecki 

Przewodnik: Wojciech Gruk 

 

18.07.2026 (sabato) - Breslavia, il luogo d'incontro – 1000 anni di storia della città per stranieri (spacer 
w języku włoskim) 

Visita guidata illustrativa per stranieri: scopriremo gli eventi e i personaggi più importanti della storia della città, 
passeggiando per le vie di Ostrów Tumski (Isola della Cattedrale) e del Centro Storico. 

Tour a piedi in lingua inglese, durata massima 2 ore, inizio: davanti alla Cattedrale di San Giovanni Battista, ore 11:00. 

Guida turistica: Maja Kucharczyk 

 

19.07.2026 (niedziela) – Wrocławskie ślady Rafała Wojaczka 

Spacer w 45. rocznicę śmierci Rafała Wojaczka. Trasa wycieczki przebiegnie śladem miejsc w centrum miasta 

związanych z wrocławskim etapem życia poety. Podczas zwiedzania turyści zaznajomią się z biografią Wojaczka,  

w szczególności z ostatnimi pięcioma latami jego życia. Będzie to również okazja do posłuchania jego wybranych 

wierszy. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: wejście główne do Dworca Wrocław Główny 

(ul. Piłsudskiego 105), godz. 10.00. Trasa: Dworzec Główny – Pałacyk – ul. Podwale – ul. Świdnicka – Rynek  

– ul. Rzeźnicza (tablica ku czci Rafała Wojaczka) 

Przewodnik: Piotr Kofluk 

 

19.07.2026 (niedziela) – Zagadkowe przygody krasnoludków (wycieczka dla rodzin z dziećmi) 

Czy wiecie, ile krasnali mieszka we Wrocławiu? Gdzie znajduje się wejście do podziemnego miasta krasnali? A może 

znacie małych mieszkańców miasta? Zapraszamy na spacer podczas którego uważnie i z szeroko otwartymi oczami 

będziemy szukać krasnoludków i rozwiązywać przygotowane przez nich zadania. 

Wycieczka piesza dla rodzin z dziećmi, czas trwania do 2 godz., start: Infopunkt Barbara (ul. Świdnicka 8 b), godz. 

11.00. Trasa: Stare Miasto 

Przewodnik: Monika Ciesielska 
 

  



25.07.2026 (sobota) – Dawne szpitale na południu Wrocławia 

Podczas spaceru zobaczymy dawny Szpital Żydowski, dawny Szpital Miejski im. Wenzla Hanckego, dawny Szpital 

Dziecięcy  św. Anny oraz dawny Szpital przy ul. Dyrekcyjnej. Dowiemy się o znanych lekarzach pracujących w tych 

szpitalach: Otfridzie Foersterze- neurochirurgu i Ludwigu Guttmannie -neurologu, twórcy igrzysk paralimpijskich.  

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: Wieża Ciśnień ul. Sudecka, godz. 10.00. Trasa: 

ul. Sudecka - ul.Kamienna - ul. Komandorska - ul. Gliniana - ul. Dyrekcyjna 

Przewodnik: Arkadiusz Chlebicki 

 

25.07.2026 (sobota) – Od bramy do bramy – spacerem po dawnych murach miejskich z fortyfikacjami  
w tle 

Czy chcecie pospacerować po śladach dawnych murów obronnych Wrocławia? A może zamierzacie zdobyć naszą 

twierdzę przechodząc przez… bramę? Dobra wiadomość: będzie taka możliwość, by odkryć jak wyglądał Wrocław jako 

miasto forteczne. Dziś po tym epizodzie mamy wspaniałe planty (Promenadę) i niesamowitą przestrzeń  

w międzymurzu. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: fontanna „Walka i Zwycięstwo” (pl. Jana 
Pawła II), godz. 15.00. Trasa: pl. Jana Pawła II – Promenada Staromiejska – pl. Wolności – pl. Teatralny – ul. Piotra 
Skargi 

Przewodnik: Łukasz Zemła 

 
26.07.2026 (niedziela) – Festung Breslau – kroniki, wspomnienia, relacje – żyć by przeżyć 

Tematem spaceru będą wydarzenia, które zmieniły losy miasta i Europy. Wydarzenia, które zamieniły dużą część 

Wrocławia w morze ruin. Posłuchamy wspomnień i relacji z tego, jakże trudnego, czasu. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: Infopunkt Barbara (ul. Świdnicka 8 b), 

godz. 10.00. Trasa: ulice Starego Miasta. 

Przewodnik: Łukasz Zemła 

 

26.07.2026 (niedziela) – Ahoj, przygodo! Zwiedzanie Wrocławia z grą terenową (wycieczka dla rodzin  
z dziećmi) 

Czy jesteście gotowi na odkrywanie Wrocławia i jego tajemnic? Jak dobrze znacie swoje miasto? Dowiedzieć się tego 

możecie przybywając na spotkanie z przewodnikiem, który pokaże, że wycieczka po rodzinnym mieście to fajna rzecz, 

a udział w grze terenowej to niezła zabawa! 

Wycieczka piesza dla rodzin z dziećmi, czas trwania do 2 godz., start: Infopunkt Barbara (ul. Świdnicka 8 b), godz. 

11.00. Trasa: Stare Miasto 

Przewodnik: Monika Ciesielska 



SIERPIEŃ  2026 

01.08.2026 (sobota) – Stabłowice: między historią a osiedlem 

Spacer będzie wyjątkową okazją, by odkryć mniej znaną twarz Stabłowic i usłyszeć poruszające opowieści o przed-  

i powojennych losach ich mieszkańców. Poznamy historię inwestycji rodziny Schoellerów, która trwale zmieniła 

charakter dawnej podwrocławskiej wsi, oraz przejdziemy przez osiedle domków wybudowanych specjalnie dla 

pracowników dawnej przędzalni. W Parku Stabłowickim poszukamy pozostałości po dawnej willi botanika Karla 

Lauterbacha i poczujemy kojący mikroklimat meandrującej rzeki Bystrzycy. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: przy kościele św. Andrzeja Apostoła  
(ul. Boguszowska 84), godz. 10.00. Trasa: ul. Boguszowska – Park Stabłowicki – przystanek „OŚRODEK ZDROWIA”  
(ul. Stabłowicka 118)  

Przewodnik: Anna Pawłowska 

 

01.08.2026 (sobota) – Miasto przygody - Wrocław „w pigułce” – cz. I: Ostrów Tumski i wyspy 

Spacer adresowany do turystów i gości przyjeżdżających do Wrocławia indywidualnie. Podczas pierwszej części 

wycieczki z serii „Wrocław w pigułce” odkrywamy najstarszą część Wrocławia, tj. Ostrów Tumski, jak również 

odwiedzamy sąsiednie wyspy. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: przy wejściu do katedry św. Jana Chrzciciela, 

godz. 11.00. Trasa: Ostrów Tumski i nadodrzańskie wyspy 

Przewodnik: Jerzy Domowicz 

 

02.08.2026 (niedziela) – Zielone Partynice 

Zapraszamy na premierę wycieczki pieszej po Partynicach! Na spacerze zobaczymy miejsca, które nam się  

mocno z tym obszarem kojarzą: Tor Wyścigów Konnych, budynek Radia i Telewizji, kamień stulecia. Poznamy tez 

miejsca mniej znane, a jednak wybitne i wyjątkowe: „Grzybek” Witolda Lipińskiego i osiedle „Alina” Witolda 

Molickiego. Szczególną uwagę poświęcimy zróżnicowanej zieleni Partynic obecnej w pobliżu Kolejowej Obwodnicy 

Wrocławia, na terenach powojskowych czy wreszcie na samym torze. Strategia Wrocław 2050 – miasto przyszłości. 

Spacer ten będzie okazją do pokazania nowo wybudowanej szkoły przy ul. Zwycięskiej oraz opowieści o planach 

zagospodarowania terenów powojskowych pod park (o tzw. drugim zielonym klinie na południu Wrocławia). 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: pętla tramwajowa KRZYKI, godz. 10.00.  
Trasa: Radio i Telewizja – „Grzybek” – Promenada Richtera – Osiedle Alina – Tor Wyścigów Konnych 

Przewodnik: Marina Lis 

 

02.08.2026 (niedziela) – Wspólne życie, wspólna misja  

Zapraszamy na spacer śladami małżeństw, które wpisały się trwale w historię Wrocławia. Naukowcy, artyści, władcy - 
dzielili życie rodzinne z zawodowym często w trudnych, burzliwych czasach, w których żyli.  

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: Infopunkt Barbara (ul. Świdnicka 8 b), 
godz. 10.00. Trasa: Stare Miasto 

Przewodnik: Magdalena Drogosz 
  



08.08.2026 (sobota) - Wrocławskie Krzyki na przestrzeni wieków - historia i dzieje podwrocławskiej wsi 

Krzyki z przełomu XIX i XX w. były malowniczo położoną na południu podmiejską wsią znajdującą się poza 

obrębem miasta. Dawne osiedle zmieniło swoje oblicze, lecz jego piękno pozostało nadal utrwalone w 

archiwalnych zdjęciach tamtych lat. Spacerując ulicami osiedla będziemy odkrywać historię wsi i jej 

mieszkańców oraz okrywać nieznane miejsca znane tylko nielicznym…. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: pętla autobusu 113 KRZYKI , godz. 10.00. 

Trasa:   ul. Krzycka – ul. Wawrzyniaka - ul.  Rapackiego – ul. Wietrzna 

Przewodnik: Monika Płoszaj 

 

08.08.2026 (sobota) – Śladami Józefa Elsnera i jego ucznia – Fryderyka Chopina 

Spacer w 200. rocznicę pierwszej wizyty Fryderyka Chopina we Wrocławiu. Papier, na którym Ci piszę, 

pochodzi z Reinerz – pisał w liście z Dusznik-Zdroju do Jana Białobłockiego młody Chopin w trakcie swojej 

pierwszej wizyty na Dolnym Śląsku i w Ziemi Kłodzkiej. Jakie wrażenia wywiózł z Wrocławia? Jak wyglądały 

szkolne lata jego nauczyciela – Józefa Elsnera? Kim był Joseph Ignatz Schnabel? Zapraszamy na biograficzno-

literacki spacer śladami wielkich mistrzów z muzyką w tle… 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: Infopunkt Barbara (ul. Świdnicka 8 b), 

godz. 15.00. Trasa: ul. Świdnicka – ul. Oławska – kościół św. Wojciecha – kościół św. Elżbiety – ul. Kiełbaśnicza –  

pl. Uniwersytecki – Ostrów Tumski 

Przewodnik: Sebastian Bagiński 

 

09.08.2026 (niedziela) – Miasto przygody - Wrocław „w pigułce” – cz. II: Rynek i okolice 

Spacer adresowany do turystów i gości przyjeżdżających do Wrocławia indywidualnie. Podczas drugiej części wycieczki 

z serii „Wrocław w pigułce” przespacerujemy się po wrocławskim Rynku, zajrzymy na sąsiednie ulice, odwiedzimy też 

plac Uniwersytecki, zobaczymy siedzibę Ossolineum i dawne klasztory nad Odrą. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: Infopunkt Barbara (ul. Świdnicka 8 b), 

godz. 11.00. Trasa: Infopunkt Barbara – Rynek – pl. Solny – Jatki – pl. Uniwersytecki – Ossolineum – pl. Nankiera. 

Przewodnik: Janina Bednarska 
 
 
09.08.2026 (niedziela) Jak dawniej handlowano? (wycieczka dla rodzin z dziećmi) 
 
Cześć, dzieciaki! Czy słyszeliście kiedyś o kupieckich kramach? Czy wiecie, że kiedyś na wrocławskim Rynku stała Wielka 
Waga, na której ważono zarówno śliwki, jak i ołów? Podczas spaceru z przewodnikiem dowiecie się, gdzie sprzedawano 
słodycze, a gdzie sól i futra! Przekonacie się, że kobiety już kilkaset lat temu kupowały biżuterię, a najlepsze tkaniny 
sprowadzano z najdalszych zakątków Europy! 

Wycieczka piesza dla rodzin z dziećmi, czas trwania do 2 godz., start: Infopunkt Barbara (ul. Świdnicka 8 b), godz. 

11.00. Trasa: Stare Miasto 

 

Przewodnik: Anna Krawczyk



 

15.08.2026 (sobota) – O placu, który pozostał placem. Niezrealizowane wizje Wrocławia 

Strategia Wrocław 2050 – miasto przyszłości. Wycieczka obejmuje fragment Przedmieścia Oławskiego, jej 

trasa przebiegać będzie wokół placu Społecznego. Podczas spaceru ukażemy jakie zmiany zaszły w tym 

miejscu na przestrzeni lat, ze szczególnym uwzględnieniem okresu II wojny światowej. Wskażemy też na 

projekty zagospodarowania tego obszaru, które pojawiają się od wielu lat i poszukamy odpowiedzi, dlaczego 

żaden z nich nie został do tej pory zrealizowany.  

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania 2,5 godz., start: przy wejściu do ASP (ul. Traugutta 19/21), 

godz.10.00. Trasa: ul. Traugutta – ul. Dobrzyńska – pl. Wróblewskiego – Mazowiecka – Wybrzeże Słowackiego – most 

Grunwaldzki – bulwar Kaczyńskich – bulwar Dunikowskiego – Purkyniego – park Słowackiego – al. Słowackiego – OVO 

Przewodnicy: Wioleta Topolska-Płachta i Olaf Płachta 

 

15.08.2026 (Saturday) - Wroclaw the meeting place - 1000 years of town's history for foreigners (spacer w 
języku angielskim) 

Illustrative trip dedicated for foreigners: we will get to know the most important events and figures in the town's 

history - we will walk through the streets of the Cathedral Island and the Old Town. 

Walking tour in English, duration to 2 hours, start: in front of Cathedral of St John the Baptist, 11.00 a.m. 

City guide: Marta Kłosowska 

 

16.08.2026 (niedziela) – Albert Neisser i jego odkrycia 

Spacer w 110. rocznicę śmierci Alberta Neissera. Serdecznie zapraszamy na premierową wycieczkę śladami jednego  

z najwybitniejszych dermatologów i profesorów medycyny w dziejach Wrocławia i ludzkości. Podczas spaceru 

usłyszymy o odkryciach dokonanych przez Alberta Neissera. Zobaczymy miejsce pracy naukowca a także miejsce, gdzie 

mieścił się salon i dom Neissera. Dowiemy się też o jego pozanaukowych zainteresowaniach.  

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: Klinika Dermatologii (ul. Chałubińskiego 1), 

godz. 10.00. Trasa: ul. Chałubińskiego – al. Kochanowskiego – al. Różyckiego 

Przewodnik: Arkadiusz Chlebicki 

 

 
16.08.2026 (неділя ) – Вроцлав, місто пригод – 1000 років історії міста для іноземців (spacer w języku 

ukraińskim) 

Оглядова піша прогулянка направленна для гостей іноземців; через найважливіші події та постаті з історії міста, 

вулицями Тумського острова та Старого міста. 

Пішохідна екскурсія українською мовою, тривалість до 2 годин, початок: біля головного входу в собор св. Івана 

Хрестителя, почаиок о 11.00 годині. 

Екскурсовод: Василенко Жанна (Zhanna Vasylenko) 

 

 



 
22.08.2026 (sobota) – 800-lecie Parafii pod wezwaniem św. Maurycego 

W trakcie spaceru poznamy historię parafii, wyposażenie kościoła, dowiemy się ilu proboszczów miał kościół w swojej 
historii i którzy z nich się wyróżnili. Przejdziemy główną ulicą przedmieścia Oławskiego, ul. Traugutta. Dowiemy się 
gdzie mieściła się przędzalnia bawełny, zobaczymy filmową ulicę, wejdziemy na teren wytwórni likierów i zobaczymy 
dawną kaplicę szpitalną sióstr Bethanien. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: przy wejściu do kościoła św. Maurycego, 

godz. 10.00. Trasa: kościół św. Maurycego – ul. Traugutta – ul. Worcella – ul. Traugutta – Żabia Ścieżka 

Przewodnik: Jerzy Domowicz 

 

22.08.2026 (sobota) – Chodź, pokażę Ci Ołbin 

Ołbin to nie tylko średniowieczny rodowód, ale także powojenna historia. Spacerując po jednym z najstarszych osiedli 

wrocławskich poszukamy tajemniczych i niezwykłych miejsc. Niektóre z nich często mijamy nie zastanawiając się nad 

ich znaczeniem. Dowiemy się też, kto był związany z Ołbinem życiowo i zawodowo. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania 2,5 godz., start: ul. Grunwaldzka 106, przed Domem Studenckim 

Zodiak, godz.10.00. Trasa: ulice i zaułki Ołbina 

Przewodnik: Monika Ciesielska 

 
23.08.2026 (niedziela) Tajemnice Starego Miasta (wycieczka dla rodzin z dziećmi) 
 

Maluchy, przedszkolaki i duże smyki – odbiór! Ta wycieczka jest dla Was! Dzięki niej dowiecie się, jak trafić pod 

wskazany adres (to nie takie proste, bo trzeba będzie uważnie obserwować, gdzie oprócz numeru na kamienicach 

pozostały… znaki), a także jak dobrze zorientować się w naszym mieście! 

Wycieczka piesza dla rodzin z dziećmi, czas trwania do 2 godz., start: Infopunkt Barbara (ul. Świdnicka 8 b), godz. 

11.00. Trasa: Stare Miasto 

 

Przewodnik: Anna Krawczyk 

 

23.08.2026 (Sonntag ) - Wrocław – eine Stadt voller Abenteuer – 1000 Jahre Stadtgeschichte 
für ausländische Touristen (spacer w języku niemieckim) 

Ein Stadtrundgang für ausländische Touristen durch die Straßen der Dominsel und die Altstadt. Ein kompakter 

Überblick über die wichtigsten Ereignisse und Persönlichkeiten in der Stadtgeschichte. 

Geführter Rundgang in deutscher Sprache, Dauer bis zu 2 Stunden, Start: am Haupteingang der Kathedrale St. 

Johannes der Täufer, 11.00 Uhr. 

Reiseleiter: Monika Trznadel 

 



29.08.2026 (sobota) – Park Szczytnicki – truchtając obok interesujących miejsc (wycieczka w formie 
truchtu)  

W Parku Szczytnicki można poznać ciekawą historię miasta, wypocząć, pospacerować i ... potruchtać.  
Z „zielonymi płucami miasta” związani są znani filmowcy lat minionych, m.in.: Zbigniew Cybulski, Andrzej Wajda czy 
Jerzy Kawalerowicz, wybitne postacie; Hans Poelzig, Max Berg oraz wybitni architekci czasu modernizmu. 

WAŻNE INFORMACJE DLA UCZESTNIKÓW: Wskazane są buty i strój do biegania, bez toreb (ewentualnie mały, lekki 

plecak lub "nerka" przy pasku, mała butelka z wodą). Tempo: 7 min./km. Długość trasy: ok. 4 km. Przemieszczanie się 

pomiędzy obiektami odbywa się wyłącznie w formie truchtu. 

Wycieczka w formie truchtu w języku polskim, czas trwania do  3 godz., start: pomnik Diany (Skwer 

Zbyszka Cybulskiego), godz. 10.00. Trasa: Park Szczytnicki z okolicami – przystanek TRAMWAJOWA 

Przewodnik: Waldemar Stępień 

 

29.08.2026 (sobota) - Wrocław „w pigułce” – cz. I: Ostrów Tumski i wyspy 

Spacer adresowany do turystów i gości przyjeżdżających do Wrocławia indywidualnie. Podczas pierwszej części 

wycieczki z serii „Wrocław w pigułce” odkrywamy najstarszą część Wrocławia, tj. Ostrów Tumski, jak również 

odwiedzamy sąsiednie wyspy. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: przy wejściu do katedry św. Jana Chrzciciela, 

godz. 11.00. Trasa: Ostrów Tumski i nadodrzańskie wyspy 

Przewodnik: Anna Oryńska 
 

30.08.2026 (niedziela) – „Przygoda przyjeżdża pociągiem”- spacer szlakiem najstarszych wrocławskich 
dworców kolejowych 

Rok 2026 Rokiem Polskiej Kolei. W czasie spaceru odwiedzimy ocalałe, historyczne budynki dworców 
znajdujące się w centrum miasta, poznamy ich historię i dowiemy się dlaczego powstały w tak bliskim 
sąsiedztwie. Poznamy historię wrocławskiej kolei oraz opowiemy sobie o tym, jak bardzo wpłynęła ona na 
rozwój miasta. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania 2,5 godz., start: fontanna przed Dworcem Świebodzkim, godz.10.00. 

Trasa: Dworzec Świebodzki - Dworzec Marchijski- przejście wzdłuż estakady kolejowej- Dworzec Główny –  

ul. Małachowskiego (Dworzec Górnośląski) 

Przewodnicy: Janina Siesicka i Marta Kłosowska 

30.08.2026 (niedziela) – Miasto przygody - Wrocław „w pigułce” – cz. II: Rynek i okolice 

Spacer adresowany do turystów i gości przyjeżdżających do Wrocławia indywidualnie. Podczas drugiej części wycieczki 

z serii „Wrocław w pigułce” przespacerujemy się po wrocławskim Rynku, zajrzymy na sąsiednie ulice, odwiedzimy też 

plac Uniwersytecki, zobaczymy siedzibę Ossolineum i dawne klasztory nad Odrą. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: Infopunkt Barbara (ul. Świdnicka 8 b), 

godz. 11.00. Trasa: Infopunkt Barbara – Rynek – pl. Solny – Jatki – pl. Uniwersytecki – Ossolineum – pl. Nankiera. 

Przewodnik: Marina Lis 
 



WRZESIEŃ  2026 
 

05.09.2026 (niedziela) – Słowacki we Wrocławiu, czyli spotkanie matki i syna 

Rok 2026 Rokiem Józefa Maksymiliana Ossolińskiego i Rokiem Ossolineum. W zbiorach Zakładu Narodowego  

im. Ossolińskich znajdują się rękopisy Juliusza Słowackiego, a nawet pukiel jego włosów! W dodatku w naszym mieście 

poeta gościł dwukrotnie: w 1831 i w 1848 roku. Jego druga wizyta zaowocowała ostatnim spotkaniem z matką po… 17 

latach rozłąki! Jak i gdzie spędzali ten czas? Dlaczego trudno im było porozumieć się? 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania do 2,5 godz., start: Klinika Dermatologii (ul. Chałubińskiego 1), 

godz. 10.00. Trasa: ul. Chałubińskiego – al. Kochanowskiego – al. Różyckiego 

Przewodnik: Anna Oryńska 

 

 

05.09.2026 (Sábado) - Wroclaw - la ciudad de la aventura - 1000 años de historia de la ciudad (spacer 

w języku hiszpańskim) 

Visita turística guiada para turistas hispanohablantes: 1000 años de historia de la ciudad, un paseo desde Ostrów 

Tumski hasta la Plaza del Mercado, durante el cual conocerán los lugares y personas más importantes asociados 

a nuestra ciudad. 

El tour andando a pie en español, duración 2 horas, inicio: en frente de la entrada principal de la Catedral de San Juan 

Bautista a las, 11.00. 

Guía de la ciudad: Justyna Błędowska  
 

06.09.2026 (niedziela) – Skrajem Dąbia od mostu do mostu. Opowieść o ludziach i miejscach 

Podczas spaceru między Mostem Zwierzynieckim i Szczytnickim opowiemy o wielu postaciach, w większym lub 

mniejszym stopniu związanych z Wrocławiem, które jednak doczekały się swoich upamiętnień. Szczególny nacisk 

położymy na branże filmową, gdzie wspomnimy m.in. Andrzeja Wajdę, Zbyszka Cybulskiego, Jerzego Hasa, związanych 

z wrocławską Wytwórnią Filmów Fabularnych. Ale nie zapomnimy o przedstawicielach innych zawodów – lekarzach, 

astronomach, pastorach. Odszukamy w terenie ich upamiętnienia oraz wspomnimy o miejscach często pomijanych, 

mimo że położonych w pobliżu wielkich wrocławskich atrakcji. 

Wycieczka piesza w języku polskim, czas trwania 2,5 godz., start: przy skrzyżowaniu ulic Pasteura i Curie-Skłodowskiej 

(w pobliżu rektoratu Uniwersytetu Medycznego), godz.10.00. Trasa: ul. Wajdy – skwer Cybulskiego – Wytwórnia 

Filmów Fabularnych – IASE – ul. Wystawowa – skwer Hirszfeldowej – ul. Bartla – ul. Parkowa – ul. Witelona – ul. 

Dicksteina – ul. Kopernika 

Przewodnicy: Wioleta Topolska-Płachta i Olaf Płachta 

 



 

 Legenda: 

 
A – wycieczka tematyczna, autorska po obszarze centrum (godz. 10.00 lub 15.00)  

A – wycieczka sportowa – spacer w formie truchtu (godz. 10.00) 

A – wycieczka w języku obcym: angielskim, hiszpańskim, ukraińskim, włoskim  i niemieckim 

(godz. 11.00)  

A – wycieczka przeznaczona dla dzieci z opiekunami (godz. 11.00) 

A – wycieczka cykliczna standardowa „Wrocław w pigułce” (godz. 11.00). 
 
 
 
 
 
 
 



 


